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Salah satu upaya dalam menjamin keamanan dan kemurnian makanan adalah melalui higiene 

sanitasi. Higiene mencakup semua keadaan dan praktek, pola hidup, kondisi tempat dan lain 

sebagainya di sepanjang rantai produksi, yang diperlukan untuk menjamin keamanan pangan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi higiene 

sanitasi pedagang es kelapa muda di kecamatan Banjarbaru Utara kota Banjarbaru tahun 2017. 

Jenis penelitian ini adalai survei analitik dan metode yang digunakan adalah Cross Sectional. 

Sampel dalam penelitian ini adalah seluruh populasi yang berjumlah 30 pedagang es kelapa 

muda. Instrumen penelitian yang digunakan adalah kuesioner dan checklist dan analisis data 

dilakukan secara univariat dan bivariat (Regresi Linier sederhana). Hasil penelitian ini adalah 

tidak ada pengaruh pengetahuan, ada pengaruh pendidikan, tidak ada pengaruh sikap dan ada 

pengaruh factor lingkungan terhadap higiene sanitasi pedagang es kelapa muda di Kecamatan 

Banjarbaru Utara Kota Banjarbaru tahun 2017. Saran bagi Dinas Kesehatan Kota Banjarbaru 

sebaiknya mengadakan dan melakukan upaya untuk meningkatkan pengetahuan tentang 

pentingnya menjaga kualitas higiene sanitasi untuk menghindari terjadinya penyakit bawaan 

makanan atau foodborne disease dan melakukan pengawasan dan pembinaan terhadap pedagang 

es kelapa untuk meningkatkan kualitas keamanan makanan.  
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