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ABSTRAK HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN PERILAKU IBU 

MEMBERIKAN ASI EKSKLUSIF DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KELAYAN 

DALAM BANJARMASIN TAHUN 2017 

 

Oleh : Ida Ruyana. NPM : 13.07.0033 

 

Menyusui bayi sudah menjadi budaya Indonesia, namun praktek pemberian   air susu ibu (ASI) 

masih buruk. D ukungan kepada ibu menjadi satu faktor penting yang juga mempengaruhi ibu 

memberikan ASI eksklusif . Perilaku ibu untuk  memberikan ASI eksklusif merupakan suatu 

Keputusan yang dibuat oleh seorang ibu dan suami apakah mau memberikan atau tidak.  

Puskesmas Kelayan Dalam dalam periode 3 tahun terakhir pencapaian target pemberian ASI 

eksklusif masih di bawah target nasional, pada tahun 2014 dari 193 orang ibu menyusui terdapat 

92 orang 1(47.6%) yang memberikan ASI eksklusif, tahun 2015 dari 196 ibu menyusui terdapat   

101 orang (51.5%), dan tahun 2016 dari 210 orang ibu menyusui terdapat 107 orang (50.9%) 

yang memberikan ASI eksklusif. Tujuan penelitian ini mengetahui hubungan dukungan suami 

dengan perilaku ibu memberikan ASI eksklusif di wilayah kerja Puskesmas Kelayan Dalam 

Banjarmasin. Metode analitik menggunakan pendekatan Cross Sectional , yaitu semua variabel 

diteliti pada waktu bersamaan . Jumlah sampel  50  orang  dengan teknik pengambilan  

purposive  sampling. Hasil penelitian berdasarkan uji statistik  chi square  menunjukkan nilai ρ 

= 0,000 (ρ < ɑ  = 0,05)  artinya terdapat hubungan  dukungan suami dengan perilaku ibu 

memberikan ASI  eksklusif di wilayah kerja Puskesmas Kelayan Dalam Banjarmasin . 

Disarankan kepada  peneliti selanjutnya dapat dijadikan sebagai data dasar untuk penelitian 

selanjutnya  dengan menggunakan variabel yang berbeda dan metode penelitian yang berbeda .  

 

Kata Kunci : Dukungan Suami, Perilaku Ibu, ASI  

Kepustakaan : 33 (2008-2016). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


